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Atelier énergie
Jeudi 6 juin 2024

•Débriefing des défis circuits courts et 0 déchet 

•Chauffage du logement

•Equipements électriques

•Énergies renouvelables

•Questions-réponses

Déroulement de l’atelier
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Qu’est-ce qui consomme le plus 
d’énergie sur une année ?

A) Le chauffage B) Tous les autres appareils de la maison

15500 kWh/an

5500 kWh/an

Répartition des consommations 
dans le logement

Type (4 façades vs appartement)
Surface
PEB (isolation, systèmes…)
Occupation, utilisation 
Températures extérieures

Consommation moyenne par 
logement : 21000 kWh 



10-06-24

3

Mazout : 1000 litres = 10000 kWh Gaz pauvre : 1000 m³ = 10000 kWh
Propane : 1000 kg = 12700 kWh Gaz riche : 1000 m³ = 11500 kWh
Pellets : 1000 kg = 5000 kWh
Stère de hêtre = 2200 kWh

Prix des énergies pour 
les ménages (en €/kWh) 

0,32 €/kWh 0,08€/kWh

P ROPANE

0,10 €/kWh 0,08 €/kWh

Sources : 
https://economie.fgov.be
www.valbiom.be
www.creg.be

0,07 €/kWh0,07 €/kWh

>2000l>2000l

Pellets en
vrac 2T

17000 kWh

3500 kWh

4x plus cher que le reste
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Coût annuel par type de chauffage

Source : Test-Achats 
novembre 2022

Coûts pour une consommation de 1500 m³ de gaz ou 1500 litres de mazout

Coût énergies :
Gaz 0,14€/kWh
Mazout 0,13€/kWh
Propane 0,15€/kWh
Elec 0,33 €/kWh

Puissance (W) et énergie (Wh)

Énergie = 
puissance x le temps

Puissance

8 kWh/an (3h/jour)8 WAmpoule LED

120 kWh/an (10 min/jour) 2000 W ou 2 kW Bouilloire 

produisent 4000 kWh/an4 kWc 
(kilowatt crête)

Panneaux photovoltaïques

15000 kWh/an 
ou 1500 litres de mazout 

20 kWChaudière domestique gaz 
ou mazout

2000 W x 1h
= 2000 Wh

= 2 kWh

10 W x 200 h
= 2000 Wh

= 2 kWh
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2 jours

1 lessive à 60°C

3 jours

20 heures

Que peut-on faire avec  1 kWh ?

20 kWh/100 km

100 km à 
vélo 

électrique

Economiser le chauffage
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Bien gérer le chauffage

La "bonne" température au bon
endroit et au bon moment

Source : Guide « Mon logement et moi », FUNOC 2022
developpementdurable.wallonie.be/mon-logement-et-moi



10-06-24

7

Economies de chauffage 
par intermittence

Source : energieplus

ECONOMIES D’ENERGIE

22h 7h

Paramètres de confort 
thermique : 
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Slowheat

Projet Slowheat
https://www.slowheat.org/

Concept : chauffer les corps 
plutôt que les bâtiments.

Slowheat

https://auvio.rtbf.be/media/y-a-pas-de-planete-b-y-a-pas-de-planete-b-3122534



10-06-24

9

Synthèse des primes énergie

Primes habitation
• Audit obligatoire
• Primes plus complètes (sol)
• Pas de limite pour les travaux
https://energie.wallonie.be/fr/primes-habitation-a-partir-du-
1er-juillet-2023.html?IDC=10441

Primes toiture et petits travaux
• Pas d’audit énergétique
• Possible de le faire soi-même
• Travaux limités à 6000 € TVAC
• Pas de limite pour la toiture
https://energie.wallonie.be/fr/prime-toiture-et-petits-travaux-
sans-audit.html?IDC=10305

 Conformités électricité et/ou gaz obligatoires pour les 2 régimes de primes
 Délai de payement à partir du dépôt du dossier de prime : 1 an

Rappel : Ne pas oublier la déduction fiscale pour l’isolation du toit :
https://finances.belgium.be/fr/particuliers/avantages_fiscaux/isolation-toit/avantage-fiscal

Accompagnement à la rénovation

Accompagnement des citoyens à la rénovation
• Audit à prix réduit
• Liste d’entrepreneurs compétents
• Relecture de devis
• Soutien et relecture de la demande de prime
https://wapisol.be/

Prêt à taux zéro de la Société Wallonne 
du Crédit Social (SWCS)
• Accessible à tous sauf pour les ménages 

avec des revenus > 114.400€/an
• Finance tous les travaux de rénovation 

énergétique
• Dans la majorité des cas : la mensualité est 

inférieure aux économies d’énergies
https://www.swcs.be/solutions/renover
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Economiser l’eau chaude

Chaudière mixte

Source : ADEME

Chaudière

Thermostat

Radiateurs
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100 litres
117 litres

Chauffe-eau électrique 

-60%
525€/an

2700 kWh/an
1057 kWh/an

Economiser l’électricité
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Conso des appareils électriques 

100 l
70°C

B

2700 
kWh/an

240 
kWh/an

280 
cycles/an

150 kWh/an
220 cycles/an

160 
kWh/an

300 kWh/an
(4 personnes)

500 kWh/an
160 cycles/an

865 €

96 €

51 €

77 €

48€

160 €

10 litres

611 
kWh/an

195 €

1 kWh=0,32€

2000W

2000W

2000W

2000W

2000W

2000W

1500W

2000W

2000W

150W

Economies possibles 
avec des appareils plus efficaces

Source des données : ADEME 2021
Consommations électrodomestiques françaises basées sur des mesures collectées en continu dans 100 logements
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TV : attention à la taille de l’écran !

108 cm (43 pouces) 189 cm (75 pouces)

20€/1000h 
(1an) 

26€/
1000 h

82€/
1000 h

51€/
1000h 

Nouvelles étiquettes énergie
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L’impact du numérique 

C’est quoi le numérique ? 

Datacenters

Câble, Fibre
3G, 4G, 5G

Réseaux

Terminaux

Ordis, Tablettes, 
smartphones, TVs, objets 

connectés
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Impacts du numérique 
au niveau mondial

Etude “Empreinte environnementale du numérique mondial”, GreenIT.fr 2019
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Empreinte carbone des objets

Etude ADEME - Modélisation et évaluation des impacts environnementaux de produits 
de consommation et biens d’équipement, septembre 2018

Belgique : 

146

L’essentiel…
La base incontournable (80% des effets leviers : stratégie 3 + 2 gestes bonus)

1. Réduire le taux d’équipement

2. Allonger la durée de vie des appareils existants

• Réparation, réemploi
• Acheter d’occasion / reconditionné
• Achats d’appareils réparables, upgradables etc

3. Eteindre la box et les autres appareils

• Modem, décodeur
• TV, chaîne Hifi ...

4. Limiter l’usage du cloud, surtout en 4G
5. Collecter les déchets électroniques (DEEE) en vue de leur recyclage

"Impact environnemental du numérique : les clés pour comprendre et agir" par Frédéric Bordage (fondateur du collectif Green IT), nov 2021 

https://www.youtube.com/watch?v=C_2Frm9cOBU

Réduire son impact numérique 
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Indice de réparabilité

Note attribuée par les fabricants sur base 
de grilles de calcul officielles.

Porte sur 5 critères principaux :
1. Disponibilité de la documentation
2. Démontabilité, accès et outils
3. Disponibilité des pièces détachées
4. Prix des pièces détachées
5. Critères spécifiques à la catégorie 

d’équipements concernée

Indice de réparabilité français :

www.indicereparabilite.fr

En Belgique : disponible en 2025.

Mesure issue du plan d’action fédéral pour 
l'économie circulaire 2021-2024
Se base sur l’indice de réparabilité instauré 
en France en 2021 :

+ vélos à 
l’étude

Etiquette énergie sur les
smartphones et les tablettes

Longévité de la batterie 
nombre de cycles de recharge

L’indice de réparabilité est déterminé sur base :
•de la profondeur de désassamblage;
•des éléments de fixation;
•des outils;
•des pièces de rechange;
•de la durée de la disponibilité des mises à jour ;
•des informations concernant la réparation.
Contrairement à l'indice de réparabilité français, 
on ne tient pas compte du prix des pièces des 
rechange et c'est dommage car cela peut 
constituer un vrai frein à la réparation.Résistance du smartphone 

ou de la tablette à des 
chutes de 1m de hauteur

protection contre les corps 
solides (poussières, etc.) 
et contre l’intrusion d’eau

Autonomie de la batterie, 
une fois chargée complétement
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Energies renouvelables à Enghien

Carte solaire
https://cartographie-solaire.spw.wallonie.be/map
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https://cartographie-solaire.spw.wallonie.be/map

Batteries ? Peu 
rentables, impacts 
sur l’environnement 
élevés (métaux)

Carte des décrochages

https://www.ores.be/pannes-et-interruptions/cartographie
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https://www.wallonie.be/fr/demarches/beneficier-dune-prime-pour-linstallation-dequipements-de-domotique-chez-vous

https://maconsosouslaloupe.be/
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https://cartographie-solaire.spw.wallonie.be/map

Des questions ?


