Maaltijden aan huis

dagmenu vervangingsmenu
Andalusische soep
maandag
Geroosterde varkensnek, romige
mosterdsaus, natuuraardappelen en Penne Bologhese
21-09-26 knolselderij met boter
Vers fruit
. Knolselderijsoep
dinsdag
Vegetarisch gehaktbrood, kalfsjus en Penne Bolognese
pompoenstoofpot
22-09-26
Fruitcocktail
Slasoep
woensdag
Kipfilet, barbecuesaus, Ebly-tarwe en Penne Bolognese
rauwkost
23-09-26
Koekje
Selderijsoe
donderdag Jsoep
Omelet met tomaten, huisgemaakte
aardappelpuree en courgettegratin Penne Bolognese
24-09-26 ppe getice
Zuivelproduct
vrijdag Tomatensoep
Zalm-en he‘llbO'FfIlet, aardappelen en Penne Bolognese
spinazie met boter
25-09-26
Vers fruit
Waterkerssoep
zaterdag
Boerenworst, vleessaus met tijm,
gekookte aardappelen, doperwten en Penne Bolognese
26-09-26 worteltjes
Chocolademousse
Broccolisoe
zondag 1S0ep
Kalfsblanquette en noisette aardappelen Penne Bolognese
27-09-26

Gebakje




Maaltijden aan huis

dagmenu vervangingsmenu
maandag selderij en courgette soep
Stoofpotje van klpfll(l:rt\;eliokos—currysaus en Kipfilet en pompoenpuree
28-09-26
Vers fruit
dinsdag Venkelsoep
Hachis parmentier met spinazie Kipfilet en pompoenpuree
29-09-26
Fruitcocktail
Knolselderijsoep
woensdag
Runderburger, Marchand de vin-saus, .
Kipfilet en pompoenpuree
aardappelen en rodekool met appel
30-09-26
Vruchtenyoghurt
Waterkerssoe
donderdag P
Gebraden gehaktballetjes, saus op Luikse
wijze, kroketten en gemengde van sla en Kipfilet en pompoenpuree
01-10-26 wortel
Zuivelproduct
vrijdag Paddenstoelensoep
Koolvisfilet, groene saus, zoete aardappel o
. Kipfilet en pompoenpuree
en knolselderijpuree met boter
02-10-26
Koekje
Pompoensoep
zaterdag
Burger op zijn Ardens, vleessaus met
kruiden, aardappelen en snijbietin Kipfilet en pompoenpuree
03-10-26 roomsaus
Vers fruit
Proi
zondag reisoep
Runderstoofpotje gestoofd in bier met -
. Kipfilet en pompoenpuree
aardappelkroketjes
04-10-26

Gebak




Maaltijden aan huis

dagmenu vervangingsmenu
maandag Waterkerssoep
Spaghetti Bolognese, geraspte kaas Macaroni ham en kaas
05-10-26
Rijstpap
. Witte selderijsoep
dinsdag
Kipfilet, doperwten en wortelen, Macaroni ham en kaas
aardappelen
06-10-26
Banaan
Wortelsoep
woensdag
Omelet, stoofpotje van flespompoen en Macaroni ham en kaas
aardappel
07-10-26
Vruchtenyoghurt
Bloemkoolsoe
donderdag P
Gesmoord buikspek, vleesjus met tijm,
salade van tomaat en basilicum, Macaroni ham en kaas
08-10-26 peterselie-aardappelen
koekje
vrijdag Pompoensoep
Kabeljauw, citroenbotersaus, courgette, Macaroni ham en kaas
09-10-26 aardappelpuree met Parmezaanse kaas
Kiwi
Courgettesoep
zaterdag
Geroosterd varkensvlees met Blackwell- .
Macaroni ham en kaas
saus, bloemkool met boter, aardappelen
10-10-26
Verse kaas met fruit
T t
zondag omatensoep
Navarin van lamsvlees, raap en wortelen, .
. Macaroni ham en kaas
hertoginnen-aardappelen
11-10-26

Gebak
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dagmenu vervangingsmenu
maandag Uiensoep
Kipfilet, gs\r/gfsgcl?é:ljorpe;tr.zzemarun, Gehaktbal, aardappelen, sperziebonen
12-10-26 POl
Banaan
. Linzensoep
dinsdag
Bloedworsten, kalfsjus, appelmoes, Gehaktbal, aardappelen, sperziebonen
kroketten
13-10-26
Vruchtenyoghurt
Waterkerssoep
woensdag
Runderburger (puur), barbecuesaus, Gehaktbal, aardappelen, sperziebonen
bonensalade, aardappelen
14-10-26
Zuivelproduct
donderdag Knolselderijsoep
Groentelasagne Gehaktbal, aardappelen, sperziebonen
15-10-26
Citroenyoghurt
vrijdag Tomaten-wortelsoep
Zeebaars, hollandaisesaus, prei met boter, Gehaktbal, aardappelen, sperziebonen
aardappelen
16-10-26
Koekje
Preisoep
zaterdag
Vogel zonder kop, schorseneren met boter
en peterselie, huisgemaakte Gehaktbal, aardappelen, sperziebonen
17-10-26 aardappelpuree
Fruit op sap
lderij tt
zondag selderij en courgette soep
Eendenbout, smaasappelsaus en Gehaktbal, aardappelen, sperziebonen
18-10-26 aardappelgratin

Gebak




