
 

 

 

  

Maaltijden aan huis 
 

  
 dagmenu vervangingsmenu  

maandag 
Rode-linzensoep 

 
Kipfilet, gebradesaus, aardappel en appel-

abrikozencompote 
 

Dessert met koffieroom 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

17-08-26 

 

 

 

dinsdag 
Komkommersoep 

 
Gevulde omelet, krieltjes en rauwe 

groenten 
 

Meloen 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

18-08-26 

 

 

 

woensdag 
Bloemkoolsoep 

 
Kalfsgehaktballetje, tomatensaus en 

griekse pasta 
 

Zuivelproduct 

 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen 
 

 

 

19-08-26 

 

 

 

donderdag  
Wortelsoep 

 
Runderburger (puur rundvlees), 

aardappelkroketjes en rauwkost (sla) 
 

Nectarine 

 
Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

20-08-26 

 

 

 

vrijdag Courgettesoep 
 

Gestoomde vis met dragon-saus, 
aardappel-venkelpuree 

 
Pistache-Danette 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

21-08-26 

 

 

 

zaterdag 
Knolselderijsoep 

 
Boerenworst, vleessap, 

natuuraardappelen en fijne sperziebonen 
met boter en sjalot 

 
Rijke yoghurt 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

22-08-26 

 

 

 

zondag 
Paprikasoep 

 
Varkenswang, braadsap en 

aardappelkroketjes 
 

Gebak 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

23-08-26 

 

 

 

  



 

 

  

 

Maaltijden aan huis 

  
 dagmenu venvangingsmenu  

maandag Tomatensoep 
 

Geroosterd varkensvlees, aardappelen en 
sperziebonen 

Abrikoos 

Penne Bolognese 
 

 

 

24-08-26 

 

 

 

dinsdag Romige sla-soep 
 

Bolognesesaus, spaghetti en geraspte 
kaas 

Vruchtenyoghurt 

Vis, aardappel en spinazie 

 

 

 

25-08-26  

 

 

 

woensdag Bloemkoolsoep 

Hachis parmentier met butternut 

Zuivelproduct 

 

Penne Bolognese 
 

 

 

26-08-26 

 

 

 

donderdag  
Romige wortelsoep 

 
Omelet, aardappel (naturel) en rauwkost 

(sla en bieslook) 
 

Banaan 

 

Penne Bolognese 

 
 

 

 

27-08-26 

 

 

 

vrijdag 
Preisoep 

 
Zeebrasemfilet, hollandsesaus, witte rijst 

en julienne van groenten 
 

Wafel gevuld met vanille 

 
Penne Bolognese  

 

 

28-08-26 

 

 

 

zaterdag 
Tomatensoep 

 
Boerenworst, mosterdsaus, 

aardappelpuree en bloemkool met boter 
 

Chocoladedessertcrème 

 

Penne Bolognese  

 

 

29-08-26 

 

 

 

zondag 
Komkommersoep 

 
Rundstong, Madeirasaus, kroketjes en 

champignons 
 

Gebak  

Penne Bolognese  

 

 

30-08-26 

 

 

 



  

Maaltijden aan huis 
 

  
 dagmenu vervangingsmenu  

maandag Tomatensoep 
 

Hammetje, rozemarijnsaus, krieltjes en 
gebakken sperziebonen met spekblokjes 

 
Banaan 

Kipfilet, aardappel en compote  

 

 

31-08-26 

 

 

 

dinsdag 
Courgettesoep 

 
Gesneden kip, kippensap, aardappelpuree 

en venkel 
 

Dessertcrème met karamel 

Kipfilet, aardappel en compote 
  

 

 

01-09-26 

 

 

 

woensdag 
Slasoep 

 
Duo van bloedworst, bruine saus, 

peterselieaardappelen en rodekool met 
appels 

 
Appel 

Kipfilet, aardappel en compote  

 

 

02-09-26 

 

 

 

donderdag 
Komkommersoep 

 
Geroosterd kalfsvlees, braadvocht, 

peterselie-aardappelen en rauwkost 
 

Zuivelproduct 

Kipfilet, aardappel en compote  

 

 

03-09-26 

 

 

 

vrijdag Pepersoep.  

Mosselen in witte wijn en friet. 

 Koekje 

Kipfilet, aardappel en compote 
 

 

 

04-09-26 

 

 

 

zaterdag 
Wortel-pastinaaksoep 

 
Rundergehaktburger op zijn Ardens, 

rozemarijnsap, natuuraardappelen en 
broccoli met boter 

 
Pruim 

Kipfilet, aardappel en compote  

 

 

05-09-26 

 

 

 

zondag 
Champignonsoep 

 
Kippenbout, huisgemaakte 

aardappelgratin, en duo worteltjes 
 

Gebak 

Kipfilet, aardappel en compote 
 

 

 

06-09-26 

 

 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

  

Maaltijden aan huis 
 

  
 dagmenu vervangingsmenu  

maandag 
Champignonsoep 

 
Kippenbout, huisgemaakte 

aardappelgratin, en duo worteltjes 
 

Gebak 

Macaroni met ham en kaas 
   

 

 

07-09-26 

 

 

 

dinsdag 
Wortel- en selderijsoep 

 
Runderburger, vleessap, 

aardappelgnocchi met basilicum en 
roomspinazie 

 
Banaan 

Macaroni met ham en kaas  

 

 

08-09-26 

 

 

 

woensdag 
Waterkerssoep 

 
Kippenbout, gevogeltesap, 

natuuraardappelen en appelmoes met 
gedroogd fruit 

 
Zuivelproduct 

 
Macaroni met ham en kaas 

 

 

 

09-09-26 

 

 

 

donderdag  
Courgettesoep 

 
Eenvoudige omelet, gewone aardappel en 
rauwe groenten (tomaten met basilicum) 

 
Vers fruit 

 
Macaroni met ham en kaas 

 

 

 

10-09-26 

 

 

 

vrijdag 
Tomatensoep 

 
Kabeljauwfilet, hollandaisesaus, 

aardappelpuree en bloemkool met boter 
 

Yaourt nature bio 

 
Macaroni met ham en kaas 

 

 

 

11-09-26 

 

 

 

zaterdag 
Knolselderijsoep 

 
Vogel zonder kop, vleessap, gewone 
aardappelen en gestoofde scarolle 

 
Vers fruit 

 

Macaroni met ham en kaas 
 

 

 

12-09-26 

 

 

 

zondag 
Komkommersoep 

 
Varkensstoofpot in oosterse stijl met 

hertoginnenaardappelen 
 

gebak 

Macaroni met ham en kaas  

 

 

13-09-26 

 

 

 



 

  

Maaltijden aan huis 
 

  
 dagmenu vervangingsmenu  

maandag Tomatensoep 
 

Gestoofde spek, gekruide sap, peterselie-
aardappelen en sperziebonen 

 
Banaan 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

14-09-26 

 

 

 

dinsdag 
Soep van bleekselderij en courgette 

 
Gevulde courgette, tomatensaus en rijst 

met kruiden 
 

Vruchtenyoghurt 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

15-09-26 

 

 

 

woensdag 
Wortelsoep 

 
Kipfilet, gevogeltesap en stoemp van 

pompoen en wit van prei 
 

Vers fruit 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

16-09-26 

 

 

 

donderdag  
Butternutpompoensoep 

 
Runderburger, vleessap met tijm, 

gebakken aardappelen en compote van 
appel en abrikoos 

 
Zuivelproduct 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

17-09-26 

 

 

 

vrijdag Courgettesoep 
 

Vis in een korstje, tartaarsaus, krieltjes en 
rauwkost (sla, tomaat en komkommer) 

 
Koekje 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen 
 

 

 

18-09-26 

 

 

 

zaterdag 
Waterkerssoep 

 
Runderburger, vleessap 

 met tijm, aardappel en bloemkool 
 

Liégeois vanille 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen  

 

 

19-09-26 

 

 

 

zondag 
Komkommersoep 

 
Kippenbil, kippensap, aardappelkroket en 

peultjes 
 

Gebak 

Gehaktbal, aardappel en boterbonen 
 

 

 

20-09-26 

 

 

 
 

 


